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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

10 класс 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Луговская средняя общеобразовательная школа " 

Ленинского района Республики Крым 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ Луговская СОШ обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяя общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).  

При составлении Учебного плана руководствовались следующими                     

нормативно – правовыми актами: 

- федерального уровня: 

1. с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

3.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

4.ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 

413; 

5.Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413 

   6.Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 № 1014  

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 №115 

8. Федерального перечня  учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

9. Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- регионального уровня: 

1. Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об 

образовании в Республике Крым». 

2. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 13.04.2023 №1988/01-15 «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым». 

- локального уровня: 

1.Устав МБОУ Луговская СОШ. 

2. Положение о порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное приказом от 

15.08.2023г №158. 

3.Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год. 

   В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП СОО 

по обновленному ФГОС будут только обучающиеся  10-го класса, учебный 

план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, только для 10-го класса. 

   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

_ Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014. Вариант №_ предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Профиль обучения универсальный предпрофессионального 10 класса. 

   Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования 

составляет 34 недели. 

   В МБОУ Луговская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 



1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 10-м классе – не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10-м классе –34 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года будет составлять 

2516 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Иностранные языки». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6.  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

  Обучение в МБОУ Луговская СОШ ведется на русском языке (п.3.5 Устава 

МБОУ Луговская  СОШ, протокол педсовета от 30.08.2023 №10). Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

    Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

 



Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация 

обучающихся включает оценивание результатов их учебной деятельности за 

год и завершается выставлением годовых отметок.  

Промежуточная аттестация в МБОУ Луговская СОШ  проводится для 

обучающихся 10 класса в формах, предусмотренных Положением о порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, утвержденным приказом от 15.08.2023 № 158. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В обязательной части учебного плана полностью реализуются  

федеральный и национально-региональный компоненты.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

предоставляет возможность дифференциации и индивидуализации обучения.  

Учебный план среднего общего образования (ФГОС) для  10 класса 

формируется в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732, 

федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 № 1014  

На изучение математики выделено 5 часов, истории – 4 часа, 

обществознания – 2 часа. На изучение  предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» выделено 2 часа (1 час на учебно-полевые сборы). 

Для удовлетворения индивидуальных интересов обучающихся  и с 

целью подготовки к ЕГЭ введен предмет по выбору  «География» - 1 час в 

неделю. 

 На изучение предмета «Русский язык» выделено 2 часа в неделю, по 

выбору обучающихся  введен курс «Мировая художественная культура» 

    В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

1. Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

Луговская СОШ, утвержденное приказом от15.08.2023г №158. 



Форма проведения промежуточной аттестации – годовое оценивание, 

которое является средним  арифметическим  четвертных отметок с учетом 

оценочных процедур. 

 

 

Таким образом, учебный план МБОУ Луговская  СОШ : 

 содействует развитию интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся, их воспитанию и образованию; 

 создает условия для индивидуализации и дифференциации обучения в 

условиях создаваемой адаптивной образовательной среды, соответствующей 

познавательным и деятельностным  интересам, а также профессиональным 

намерениям обучающихся. 

Образовательный процесс в полном объеме обеспечен учебными 

программами, методическими рекомендациями, учебными пособиями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс 

БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЛУГОВСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ  КРЫМ  

 на 2023/2024 учебный год 

                                                           

Предметные области Учебные предметы 

 

Уровень 

 

Всего часов 

Русский язык и литература Обязательная часть  10 класс 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

 География Б 1 34 

Математика и информатика Математика  Б 5 170 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 34 

Физическая культура Б 3 102 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 34 

 ОБЖ(учебно-полевые 

сборы) 

Б 1 34 

 Курсы по выбору: 

«Технология» 

 

Б 1 34 

ИТОГО:   34 1056 

     

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

Всего финансируется  34  

 

Директор школы                           И.С.Кнутова 

 

 



 

 

 

 

Перспективная сетка часов к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс 

БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЛУГОВСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ  КРЫМ  

 на 2022/2023 учебный год 

                                                           

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество 

часов в год 

Всего 

часов 

Русский язык и литература Обязательная часть 10 класс  

Русский язык 68 68 

Литература 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 102 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

136 136 

Обществознание 68 68 

 География 1 1 

 

Математика и информатика Математика (включая 204 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 

102 102 

Геометрия) 102 102 

Информатика 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 

Химия 34 34 

Биология 34 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 34 

Физическая культура 102 102 

 Индивидуальный проект 34 34 

 технология 68 68 

 ОБЖ(учебно-полевые 

сборы) 

34 34 

ИТОГО:  1156 1156 

    

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1156 1156 

Всего финансируется 1156 1156 

 

 

 

Директор школы                           И.С.Кнутова 


